
 

AZ ÉLET MEGY TOVÁBB? 

A haldoklás stációi / Szeretteink elvesztése: a gyászmunka 
 

SZINTÉZIS Szabadegyetem / Spirituális Lélekvezetés 2019/2020 

2. elméleti nap: 2019. november 16. szombat / BIjÓ Rendezvényközpont 
   
 

 

 

09.50 – 10.00 

 

Programismertetés: 10’ 
 

 

10.00 – 10.50 

 

Nyitóelőadás: 50’ Paulinyi Tamás író, pszi-kutató 

A halál két arca; ‒ saját halál és mások halála 

Az elfogadás és a beteljesülés kegyelme az emberi lélekben 
   

 

10.50 – 11.00 

 

Nyitómeditáció: 10’ Paulinyi T. 

Egybenyíló ajtók… 
   

 

11.00 – 11.20 

 

Szünet 20’ 

   

 

11.20 – 12.40 

 

Előadás: 80’ Kanjo Nada pszichológus, a Magyar Hospice Alapítvány munkatársa 

A haldoklás stációi és lélektana; ‒ a haldoklók lelki szükségletei 

Hol a lényeg, hogyan segíthetünk az élet végén? 
   

 

12.40 – 13.40 

 

 

 

Ebédszünet 60’ 
 
 

   
 

13.40 – 14.40 

 

 Előadás: 60’ Dr. Hoffmann Gergely író, orvos, terapeuta 

A ragaszkodás és a szenvedés lelki gyökerei 

Szeretet, elengedés és gyász 
   

 

14.40 – 15.00 

 

Szünet 20’ 

 

 

15.00 – 15.20 

 

Filmvetítés: 20’ Dr. Polcz Alaine ()  tanatológus utolsó videó-interjúja 

A filmet készítette: Tarr Bence László és Karácsony Sándor 
   

 

15.20 – 16.30 

 

Kerekasztal-beszélgetés: 70’ Haldoklás és gyász… 

Dr. Héjjas István író, mérnök, buddhista gondolkodó;  Dr. Hoffmann G.; 

Dr. Karácsony Ferenc orvos, természetgyógyász;  moderátor: Paulinyi T. 

benne: Válaszadás a hallgatóság kérdéseire 
   

 

16.30 – 16.50 

 

Szünet 20’ 

   

 

16.50 – 18.00 

 

 
 

 

Előadás: 70’ Orosz Katalin transzperszonális pszichológus 

Az elmúlás és a halál feldolgozása a transzperszonális pszichológiában 

 
   

 

 

 

H e l y s z í n :  
 

B i J ó  R e n d e z v é n y k ö z p o n t ,  

B p .  X I I I . ,  R ó b e r t  K á r o l y  k r t .  9 6 – 1 0 0 . ,  I .  e m .  B u d ( h ) a p e s t  t e r e m  


